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เรียน แพทย์ผู้สนใจทกุท่าน 

 

        
ทาง Integrative Functional Nutrition and Wellness Center (IFNW) www.ifnw.net     ใคร่ขออนญุาตเรียนประชาสมัพนัธ์คอร์ส 

Advanced Nutrition for Wellness รุ่นที่ 14     ซึง่เปิดโอกาสให้แพทย์ผู้ ท่ีสนใจสามารถอบรมความรู้ด้าน Wellness Nutrition เพ่ือ

เป็นประโยชน์ควบคู่กบัแนวทางในการดแูลคนไข้ทัง้แบบ Conventional และ Integrative approach มา ณ ท่ีนี,้  อน่ึง ผู้ ท่ีผ่านการ

สอบอบรมจากทาง IFNW โดยสมบรูณ์นัน้    ก็จะมีสิทธ์ิในการสมคัรสอบ American Board in Nutritional Wellness (CNW) จาก

องค์กร American Naturopathic Certification Board (ANCB) www.ancb.net ได้โดยความสมคัรใจต่อไป 

 

 
 

เน่ืองจากทางศนูย์ IFNW   ได้เล็งเห็นความสําคญัของการเผยแพร่ความรู้ด้านโภชนาการเฉพาะด้านสมยัใหมใ่นแนวผสมผสาน  ท่ี

เน้นความสามารถในการนําไปประยกุตใ์ช้ได้จริง  รวมถงึ case nutrition ท่ีพบเจอมากในชีวิตประจําวนั, นอกจากนีย้งัเน้นการใช้ 

Nutrition ให้ถกูต้องเหมาะสมกบัพยาธิสภาพและให้เข้ากบัยา       จึงได้จดัคอร์สเพ่ืออบรมเผยแพร่ความรู้โดยเฉพาะสําหรับ

บุคลากรทางการแพทย์   ในลกัษณะประกาศนียบตัรการอบรม ระยะปานกลาง 7 สัปดาห์  

 

ทาง IFNW มีผู้ทรงคณุวฒุิเฉพาะด้าน Clinical Dietitian / Nutrtition จากทางจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และมหาวิทยาลยัมหิดลร่วม

เป็นวิทยากรรับเชิญในการอบรมอีกด้วย    จนในปัจจบุนันี ้ มีบคุลากรทางการแพทย์เข้าร่วมการอบรมเป็นจาํนวน 13 

รุ่น   กําหนดการเรียนเตม็วนัทกุวนัอาทติย์ 9.30 – 15.30 น. ท่ีสยามสแควร์  เป็นจาํนวนทัง้สิน้ 7 สปัดาห์  (มีสอบข้อเขยีนสปัดาห์

ท่ี 7 )   ดขู้อมลูและบรรยากาศการเรียนได้ท่ี    facebook.com/ifnwThai     และ www.ifnw.net   ครับ   

 

 

 
 
 
 
 
 

http://www.ifnw.net/
http://www.ifnw.net/
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• คอร์สอบรมจํานวนทัง้สิน้ 7 สปัดาห์  (มีสอบข้อเขยีนสปัดาห์ท่ี 7 )    

• ค่าอบรม  39,900 บาท  (สําหรับนกัเรียนใหม่) 

• เรียนเตม็ วนัทกุวันอาทติย์ 9.30 - 15.30 น. ท่ีสยามสแควร์ 
 
>   คุณสมบตัิผู้สมัคร  

     แพทย์ศาสตร์บณัฑิตทกุสาขา [Medical Doctor (M.D.)] 
 
 
 

 
 
*  สําหรับนกัเรียนเก่า ->  รับส่วนลดค่าเรียนเหลือ 38,900 บาท 

*  สามารถแบ่งชาํระคา่เรียนได้ 2 งวดครับ, ชําระ 50% ก่อนการอบรม และส่วนท่ีเหลือก่อนสปัดาห์สดุท้ายของการอบรม 

*  สําหรับนกัเรียนใหม่ ->  ลงทะเบียนเป็น Buddy กนั ตัง้แต่ 2 ท่านขึน้ไป  รับส่วนลดพิเศษเพ่ิมเตมิครับ ** 
 
หมายเหตุ: IFNW Center จะทําการ Refund ส่วนลด Buddy นกัเรียนใหม,่  ภายในสปัดาห์สดุท้ายของการอบรมครับ 
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กําหนดการลงทะเบียน:            ตัง้แต่ 5 ก.ย. 62 เป็นต้นไป  - 3 ต.ค. 62 

IFNW Center ขอสงวนสิทธ์ิสํารองท่ีนัง่สําหรับผู้ ท่ีลงทะเบียนเป็นท่ีเรียบร้อยตามลําดบั   และทาง IFNW Center ขออนญุาตปิด

การลงทะเบียนเมื่อมีผู้ลงทะเบียนครบตามจํานวนท่ีคลาสรองรับได้ครับ) 

 

กําหนดวนัเปิดอบรมรุ่นที่ 14:   วันอาทติย์ที่ 6 ต.ค. 62 – 17 พ.ย. 62  (7 สัปดาห์ ทกุวนัอาทติย์) 

 

กําหนดการสอบของคอร์ส Advanced Nutrition: จะทาํการสอบข้อเขียนในสัปดาห์ที่ 7 (17 พ.ย. 62 )  

(หมายเหต:ุ ถ้ามีผู้สนใจสมคัรเรียนขัน้ตํ่าเป็นจาํนวน 5 ท่าน กจ็ะทําการเปิดคอร์สอบรมได้ครับ    โดยทาง  instructor  จะขอดู

จํานวนท่ีนัง่ผู้ เรียน  เพ่ือให้สามารถดแูลได้อย่างทัว่ถึงครับ ) 

 

กําหนดการสอบ American Board in Nutritional Wellness: สําหรับผู้ ท่ีสอบอบรมคอร์ส Advanced Nutrition ผ่านเป็นท่ี

เรียบร้อย   จะมีสิทธิในการยื่นสมคัรสอบ  American Board in Nutritional Wellness ได้ (โดยความสมคัรใจ)โดยทาง IFNW 

Center สามารถเป็นตวัแทนจดัสอบได้เร็วสดุใน   วนัอาทติย์ที่  1 ธ.ค. 62   

 

สามารถดูรายละเอียดเพิ่มเตมิเกี่ยวกับคอร์ส Advanced Nutrition ได้ที่  

http://www.ifnw.net/14565973/advanced-nutrition-for-wellness 

ซึง่จะมีรายละเอียดทัง้หมดเก่ียวกบัหวัข้อการเรียน, ตารางเรียน , 

ขัน้ตอนการสมคัรและลงทะเบียน, แผนท่ีสถานท่ีเรียนครับ  
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> Steps of the training program 

1) ขัน้ตอนการเรียนคอร์ส Advanced Nutrition for Wellness  
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2)  ข ัน้ตอนการสมคัรสอบ American Board in Nutritional Wellness (ตาม
ความสมคัรใจ) 
 
ภายหลงัจากเสร็จสิน้การอบรม Nutrition กบัทาง IFNW Center แล้ว,  สําหรับผู้ ท่ีสนใจสามารถใช้สิทธ์ิในการ

สมคัรสอบ American Board of Nutrition for Wellness ได้โดยความสมคัรใจ    ซึง่จะให้สิทธ์ิสําหรับผู้ที่ผ่านเกณฑ์

การสอบอบรมกบัทาง IFNW Centerเป็นที่เรียบร้อยแล้ว,      โดยทางเราได้รับเกียรติเป็นตวัแทนประสานเพื่อจดั

สอบบอร์ดให้อย่างเป็นทางการ ในไทยครับ   โดยทาง IFNW Center จะให้ทางผู้สอบได้มีโอกาสเตรียมตวัเพื่อสอบ

บอร์ดประมาณ 2 สปัดาห์  ตามขัน้ตอนด้านลา่งครับ  
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สําหรับนักเรียนใหม่:             

สามารถดูเอกสารในการสมัคร  และวิธีกรอกใบสมัครออนไลน์ง่ายๆ ได้ท่ี  

เข้าไปท่ีเว็บไซต์ลิง้ค์     http://www.ifnw.net/14532224/apply 

 

2. กรอกข้อมลูภาษาองักฤษตามท่ีระบ ุ(ถ้าข้อมลูช่องไหนมดีอกจนั * สีแดง จําเป็นต้องกรอกครับ) 

3. ใบสมคัรจะมี 3 หน้า, โดยท่ี Section D หน้าสดุท้าย จะมีปุ่ มให้อพัโหลดรูปครับ ตามไกด์ไลน์ท่ีระบไุว้ 

    หวัข้อย่อย D1) เราจะกดปุ่ มเพ่ืออพัโหลด   สําเนาบตัรประชาชนหรือพาสปอร์ต(พร้อมลายเซ็น)  

    หวัข้อย่อย D2) เราจะกดปุ่ มเพ่ืออพัโหลด   รูปถ่ายหน้าตรงใดๆก็ได้ขนาด 1 นิว้ขึน้ไป  

     

 เมื่อทําการกรอกใบสมคัรและอพัโหลดเอกสารครบถ้วนแล้ว    กดปุ่ ม Submit เพ่ือส่งเอกสารได้เลยครับ, เมื่อทางเราได้รับและรีววิ

เอกสารแล้ว  จะติดต่อกลบัภายใน 2-3 วนั  เพ่ือฟีดแบคและส่งรายละเอียดในการชาํระค่าลงทะเบียนครับต่อไปครับ        

 

สําหรับนักเรียนเก่า:    

ไม่ต้องกรอกใบสมคัรใหม่ครับ  เพียงแจ้งความประสงค์และชําระค่าลงทะเบียนครับ   

 

(หมายเหต:ุ ถ้าภายใน 2-3 วนัยงัไม่ได้รับการติดต่อกลบั  สามารถติดต่อสอบถามได้ทาง info@ifnw.net , หรือ 081-9243244 ได้

เลยครับ) 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
ภาคผนวก ( American Board in Nutritional Wellness) 
หลกัสตูรการอบรมของทางศนูย์ IFNW ได้รับการยอมรับและได้รับความร่วมมืออยา่งเป็นทางการจากทางองค์กร ANCB ซึง่เป็น

ผู้บริหารและดแูล American Board Certified in Nutritional Wellness มีท่ีตัง้ในมลรัฐมอนทาน่า, สหรัฐอเมริกา   ซึง่เป็นองค์กรท่ี

ได้รับการยอมรบด้าน Wellness Nutrition  ,ได้รับการ Register อย่างถกูต้องกบัทางรัฐบาลของสหรัฐอเมริกาและ ได้รับการ 

recognize จากทางกรมสรรพากร อเมริกาอีกด้วย (www.ancb.net),    

 

โดยทัว่ไปแล้วผู้ ท่ีมีคณุสมบตัิท่ีจะสอบ American Board in Nutitional Wellness นี ้จะต้องมีคณุวฒุิปริญญาโทด้าน Nutrition เป็น

หลกั  ซึง่ทําให้เกดิข้อจาํกดักบับคุลากรท่ีทํางานในแวดวงด้านสขุภาพและการแพทย์ท่ีเห็นความสําคญัของ Nutrition แต่ไม่ได้เรียน

http://www.ifnw.net/14532224/apply
mailto:info@ifnw.net
http://www.ancb.net/
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ทางด้าน Nutrition โดยตรงมา,.... ทางAmerican Board จึงพิจารณาหลกัสตูรการอบรมของ IFNWและได้ให้ความร่วมมือกบัทาง

เราตัง้แตเ่ดือน พ.ค. 2556 เป็นต้นมา, โดยแพทย์ผู้ที่ผ่านการอบรมและผ่านการสอบประกาศนียบัตรกับทาง IFNW โดย

สมบรูณ์แล้ว  ก็จะมีสิทธ์ิสมคัรสอบ American Board in Nutritional Wellness ได้ต่อไป  ซึง่เป็นความสมคัรใจของผู้เรียนทัง้สิน้ครับ

,   โดยผู้มีสิทธ์ิสอบ American Board สามารถท่ีจะยื่นสมคัรสอบภายใน 2 สปัดาห์หลงัจากท่ีสอบผ่านคอร์ส Nutrition ของทาง 

IFNW โดยสมบรูณ์แล้ว   หรือจะสมคัรสอบ American Board ในครัง้ต่อไปท่ีมีการจดัสอบได้ครับ  ตามความพร้อมและความ

สะดวกของผู้ เรียนครับ 

 

-  เมื่อสอบ American Board ผ่านแล้วจะได้รับเครดติ American Board Certified in Nutritional Wellness จากองคก์ร ANCB 

และสามารถใช้ Credential ตามหลงัชื่อวา่ “CNW” ครับ,  อน่ึง บอร์ดดงักล่าวไม่ได้ accredit โดยแพทยสภาของไทย (เหมือนกบั

บอร์ด A4M: Anti-aging)    แต่เป็นตามความสมคัรใจของผู้สอบเพ่ือให้สามารถแสดงวฒุใิห้ได้รับความเชื่อถือว่าเป็นผู้มคีวามรู้ใน

ด้าน Wellness Nutrition ครับ      สําหรับค่าใช้จ่ายในการสมคัรสอบ American Board in Nutritional Wellness จะอยู่ท่ีประมาณ 

20,000 บาท/ท่านครับ 

 

 

สามารถดขู้อมลูเพ่ิมเติม American Board in Nutritional Wellness ได้ท่ี   

http://www.ifnw.net/14548572/american-board-in-nutritional-wellness           

 

 

สดุท้ายนี ้ ทาง IFNW Center ต้องขอขอบพระคณุคณุหมอทกุๆท่านเป็นอยา่งสงู  หากท่านจะกรุณาชว่ยส่งต่อข้อมลู

ประชาสมัพนัธ์สําหรับเพ่ือนๆท่านท่ีสนใจครับ   บรรยากาศและเนือ้หาการเรียนสนกุและ มีประโยชน์ครับ     สามารถเยีย่ม

ชมไลคf์acebook page เพ่ือดบูรรยากาศการเรียน และตดิตามข่าวสารและข้อมลูด้าน Nutrition ท่ีเป็นประโยชน์ได้

ทาง  www.facebook.com/ifnwThai  และ www.ifnw.net ครับ   

 

ขอขอบพระคณุเป็นอยา่งสงู 

Kanokpong Muangsri 

Director of Operation  

Integrative Functional Nutrition and Wellness Center  

37/325 , Pruksa Village 35, Moo 2,  Khlong Sam District,   

Khet Khlong Luang, Pathum Thani 12120 

 

Mobile: +(66)8 1924 3244 

Phone: +(66) 2000 5417 

Fax: +(66) 2000 5416 

Email:   info@ifnw.net 

Web:    www.ifnw.net 

www.facebook.com/ifnwThai      

http://www.ifnw.net/14548572/american-board-in-nutritional-wellness
http://www.ifnw.net/14548572/american-board-in-nutritional-wellness
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